
      ALESSANDRO FEBO     
     OSTEOPATH,SPA THERAPIST
MASSEUR,SPA MANAGER, P.T
__________________________________________________
                        CONTACT 
41 ans
via del circuito n.388
65124 Pescara
 Cell:+393397085454
P.iva 01850080688
ale.febo@gmail.com
__________________________________________________
LANGUES PARLÉES
ITALIANO- LANGUE MATERNELLE

ESPAGNOL-NIVEAU C1 

ANGLAIS-NIVEAU B2  

FRANÇAIS- NIVEA B1 

PORTUGAIS-NIVEAU A2

_____________________________________________
D I P L Ô M E S & F O R M A T I O N S 
-2022-2020 Actuellement  inscrit  en  deuxième
année de Langue et Littérature étrangères avec
adresse espagnole et portugaise à l'Université G.
D'Annunzio de Pescara.
-15-18 Décembre 2021 Cours de Cosmétique
et  protocoles  de  soins  visage  et  corps  pour  la
marque Pure Altitude, MarmHotel Pra Lup.
-2014-2012Master  en  "Technicien  de  Massage
des  Disciplines  Bionaturelles",organisé  et  délivré
par le C.S.E.N. et le Comité National Olympique
Italien.Diplôme national e Licence d'Opérateur de
Bien-être  Holistique,  délivrée  et  reconnue par  le
C.O.N.I  et  Diplômes  Nationaux  de  massage
californien,  thaï,  lomi  lomi,  ayurvédique,  podo
massage  et  réflexologie  plantaire,  sur  chaise,
ayurshi,abyngam,auxpierres,aromatique,
bambou,drainage  lymphatique,  anti-cellulite,
décontractant,  sport  avant  et  après  course,
relaxant e circulatoire.
-2011 Docteur  en  Ostéopathie, c  /  o  l'Institut
Italien  d'Ostéopathie  de  Milan,  obtenu

le01/10/2011. Cours post-universitaire de six ans
avec  thèse  finale:  "L'Efficacité  Du  Traitement
Ostéopathique Du Coup de Fouet Cervical».
-2007Inscrit  au registre professionnel de l'U.N.C.
(Syndicat  National  des  Kinésiologues)  de
Cuneo,Adresse  :  Rééducateur  Sportif  et
Rééducation Motrice.
-2005 Licence 2 Niveau, Sciences de la Motricité,
spécialité Activités Motrices Préventives et Adapté,
obtenu  à  la  Faculté  des  Études  de  L'Aquila,  le
11/11/2005  avec  la  thèse  finale  :  "La  Pubalgie
Chez  le  Sportif  :  Rôle  de  la  Résonance
Magnétique".
-2004-2002 Diplôme  National  de  Instructeur  de
Musculation et Fitness niveau2.Moniteur d'aérobic
niveau1.Préparateur  Physique  du  Troisième
Age.Instructeur  de  Gymnastique
Posturale.Moniteur  de  natation  niveau  2,  délivré
F.I.N.Séminaire  pour  Entraîneur  et  éducateur
Sportif.
E X P É R I E N C E S P R O F E S S I O N N E L L E S
 
-21 Décembre 2021-Mars 2022, Spa Hotel
Pareda, Canazei. 
Ostéopathe, Spa thérapeute, Masseur, entraîneur
personnel et Responsable du centre de bien-être
avec  piscine  thermale,  sauna  et  bain  turc.
Approche directe avec les clients internationaux.-
12  Décembre  -  18  Décembre2021,Spa
Hotel Les Grand Aigles, Serre Chevalier.
Spa Praticienne
-Novembre2019-Juin2021,Lycée
Scientifique L.Spallanzani, Tivoli.
Professeur d'anatomie.
-Janvier 2019-Novembre 2021, Centre de
Médecine, M.P.N Pescara. 
Ostéopathe.
-Avril-Décembre  2019,  Hammam  Acqua
Madre, Roma. 
Masseur, Spa Thérapeute et Opérateur Thermal.
-16  Septembre  2013-Août  2016,  Tropos
Club, Firenze. 
Ostéopathe,  Thérapeute,  Masseur  Bien-être,
Récupération  et  Rééducation  Fonctionnelle
Motrice  dans  l'eau,  Instructeur  de  Gymnastique
Posturale, Spa Manager.
-15  Juin-15  Septembre  2013,Castrocaro
Terme Spa & Grand Hotel, Forlì.
Ostéopathe,masseur,thérapeute de spa e de bien-
être. Ma fonction était celle de relier les espaces
médicaux et thermaux.
-Août  2012-Juin  2013  Acqua  &  Sapone
Futsal,Pescara.
Ostéopathe,Thérapeute,Masseur,Récupération,Ré
éducation  Fonctionnelle  Post  Accident  et
Prévention des blessures chez les sportifs.

mailto:ale.febo@gmail.com



